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MODULES D’ENSEIGNEMENT CURSUS 2023/24

Lieu de formation : Espace Vinci 25 rue des jeuneurs . Paris 2

Horaires J1:10h -12h30 14h-18h J2 :9h-12h30 14h-16h30

Module | Dates Theme Intervenant
Module 1 | 24 Mars J1 | Diététique micronutritionnelle Mme Imane SAAD
25 Mars J2 | Restructuration cognitive : d’'une pensée Dr S. AUBRY-ALAOUI
inadaptée a une pensée plus réaliste
(approfondissement)
Module 2 | 12 Mai J1 | Nutrition et Phytothérapie Dr M. CHARLES
13 Mai J2 | Organigramme des blocages ou le chemin Dr E. VILLEMUR
vers soi
Module 3 | 23Juin J1 | Diabéte type 2 : prise en charge clinique Dr S. AUBRY-ALAOUI
24 Juin J2 | Prise en charge psychocomportementale des Dr S. AUBRY-ALAOUI
maladies chroniques et spécificités du diabéte
Module 4 | 15Septembre | J1 | Hormones et Nutrition Dr M. CHARLES
16 Septembre | J2 | Thérapie ACT Dr E. VILLEMUR
Module 5 | 13 Octobre J1 | Nutrition et cancer Dr Eric MENAT
14 Octobre J2 | Améliorer son assertivité Dr S. AUBRY-ALAOUI

Méme si les modules suivent une continuité logique, il reste cependant

possible de vous inscrire aux seuls modules souhaités.

Seuls les participants ayant suivi tous les modules auront une attestation

de certification en Nutrition Comportementale.

Pour les inscriptions, merci de remplir le bulletin d’inscription et de le
joindre accompagné de votre reglement a I’adresse qui y figure.




